
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Curriculum Vitae  

Docente e Investigador  

del Profesorado 



 

 

Nombre y apellidos: Helena Mulero Alcaraz  
Correo electrónico: prof.hmulero@eserp.com / helenamuleroalcaraz@gmail.com 

 

 

1. FORMACIÓN ACADÉMICA OFICIAL 

 

1.1 Títulos académicos 

 

Grado en Criminología (Premio Extraordinario de carrera) 
Universidad: Universidad Autónoma de Barcelona  
Año: 2013 

 

Máster Oficial en Análisis y Prevención del Crimen 
Universidad: Miguel Hernández de Elche 
Año: 2014 

 

Posgrado en Curso Superior de Gestión y Derecho de la Seguridad 

Universidad: Escuela de Prevención y Seguridad Integral de la Universidad 
Autónoma de Barcelona 

Año: 2014 

 

CURSO EN TÉCNICAS DE COMUNICACIÓN APLICADAS A LA INVESTIGACIÓN 
(DECLARACIÓN POLICIAL)  

Escuela de Prevención y Seguridad Integral de la Universidad Autónoma de 
Barcelona (EPSI)  

Año: 2012 

 

Curso Superior de Peritaje Judicial en Seguridad Privada 

Universidad: Universidad de Barcelona 

Año: 2016 

 

Curso Técnico de análisis de riesgo y Metodología MF1   

Centro: Ángel Olleros Consultoría 

Año: 2022 y 2024 

 

Curso Diplomado CPTED introductorio   

Centro: ICA Association 

Año: 2024 
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2. EXPERIENCIA DOCENTE 

 

2.1 Títulos académicos 

 

Grado de Criminología 
Universidad: Universidad Autónoma de Barcelona. Departament de Ciència Política 
i Dret Públic. Àrea de Dret Penal i Criminologia 
Asignatura: 

- Introducció a la Criminologia  Desde 01.09.2016 a actualmente. 
- Fonts de Dades    Desde 01.09.2016 a actualmente. 
- Practicum Extern    Desde 01.09.2016 a actualmente. 
- Treballs final de grau   Desde 01.09.2016 a actualmente. 
- Policía y Seguridad    Desde 2024 a actualmente. 

 

 

2.2 Actividad docente no universitaria 

 

Curso de Formación Básica Policial 
Departamento: Insititut de Seguretat Pública de Catalunya. 
Asignatura: Docencia en el módulo 5.3 Criminologia al Curs de formació bàsica 
per a Policies. 

Año: 2019-actualmente 

 

3. EXPERIENCIA INVESTIGADORA 

 

3.1 Publicaciones  

 

a) Artículos cientificos 

 

Autor: Helena Mulero Alcaraz 
Título: Ciudadania i policia: un diàleg necessari 
Revista/número/páginas: Revista Catalana de Dret Públic de la Generalitat de 
Catalunya desde https://eapc-rcdp.blog.gencat.cat/2018/11/28/ciutadania-i-
policia-un-dialeg-necessari-helena-mulero-alcaraz/ 
Año: 2018 

 

Autor: Helena Mulero Alcaraz 
Título: La Criminalidad en tiempos de COVID-19 en España¨: análisis del estudio 
publicado por el Ministerio de Interior 
Revista/número/páginas: Col·legi de Criminología de Catalunya desde 



 

 

https://bit.ly/crimi-parla-2-helena-mulero 
Año: 2020 

 

4. EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 

Empresa/institución: PROTECCIÓN E IMAGEN S.L. 

Cargo/empleo:   Asesora en Seguridad Residencial y Urbanística.  

Perito judicial en el Sistema de Justicia Penal 

Año/s:   2018-Actualmente 

 

Empresa/institución: PRESIDENTA CPTED ESPAÑA 

Cargo/empleo:   Presidenta de la ONG CPTED España. Prevención del Delito a 
través del diseño medioambiental 

Año/s:   2024-Actualmente 

 

 

Empresa/institución: PROTECCIÓN E IMAGEN S.L. 

Cargo/empleo:   Directora de Seguridad especializada en la elaboración de 
proyectos de prevención para diferentes tipologías de 
clientes. Aplicación de las técnicas de prevención situacional.  

Consultora de Seguridad. 

Año/s:   2016-Actualmente 

 

 

Empresa/institución: UNIVERSITAT AUTÒNOMA DE BARCELONA 

Cargo/empleo: Profesora Asociada del grado de Criminología y doble Grado 
de Criminología y Derecho 

Año/s:   2016-Actualmente 

 

 

Empresa/institución: INSTITUT DE SEGURETAT PÚBLICA DE CATALUNYA 

Cargo/empleo: Profesora del módulo de Criminología en el Curs de formació 
básica per a policies en el Institut de Seguretat Pública de 
Catalunya 

Año/s:   2019-Actualmente 

 

Empresa/institución: FUNDACIÓN ARED 



 

 

Cargo/empleo: Técnica de formación ocupacional. Formadora en cursos de 
capacitación competencial para internos de centros 
penitenciarios y destinatarios en riego de exclusión social en 
la “Fundación Ared”. 

Año/s:   Abril 2015-Enero 2016 

 

Empresa/institución: POLICIA LOCAL SANT CUGAT DEL VALLÉS 

Cargo/empleo: Prácticas en la Policía Local de Sant Cugat del Vallés en el 
marco del practicum del grado de Criminología (300 horas): 
elaboración de un estudio analítico de la situación 
delincuencial del municipio así como las medidas preventivas 
a tomar para reducir la incidencia delictiva. 

Año/s:   2013 

 

Empresa/institución: GRUP D’INVESTIGACIÓ DE DESISTEMENT DEL DELICTE DEL 
GRAU DE CRIMINOLOGIA DE UAB 

Cargo/empleo: Trabajo de campo en Centros y Juzgados de Menores en el 
marco de la investigación realizada “Factores explicativos del 
desistimiento de la delincuencia de jóvenes en la transición a 
la vida adulta”. Criminología aplicada a la penología (grupo de 
investigación de la Universidad Autónoma de Barcelona). 

Año/s:   2012-2013 

 

 

5. OTROS MÉRITOS 

 

5.1 Ponencias y comunicaciones en congresos 

 

Título: Presentación del trabajo realizado titulado Las reglas penitenciarias 
europeas. Análisis comparativo entre la legislación española y europea 
Autor/es: Helena Mulero 
Congreso/Jornada: IX Congrés Nacional Español de Criminologia 

Institución organizadora: Facultat de Dret de la Universitat de Girona 

Tipo participación (ponencia/comunicación): Comunicación de trabajo 
Lugar/año: Facultat de Dret de la Universitat de Girona, 2012 

 

Título: Quin model de Seguretat necesita Barcelona? Anàlisis de la percepció de 
Seguretat a Barcelona i propostes pràctiques 

Autor/es: Helena Mulero 
Congreso/Jornada: Conferència i taula rodona  



 

 

Institución organizadora: Ajuntament de Barcelona 
Tipo participación (ponencia/comunicación): Comunicació i taula rodona 
Lugar/año: Barcelona, 2018 

 

Título: Jornada tècnica de criminología i Policing: legitimidad policíal y Justicia 
Procedimental 
Autor/es: Helena Mulero 
Congreso/Jornada: Jornada tècnica de criminología i Policing 
Institución organizadora: Facultat de Dret de la Universitat de Barcelona 

Tipo participación (ponencia/comunicación): Ponencia 
Lugar/año: Facultad de Dret de la UB, 2022 

 

Título: El sistema de Seguretat pública: més enllà del model policial 

Autor/es: Helena Mulero 
Congreso/Jornada: Taula rodona  
Institución organizadora: Col·legi de Criminología de Catalunya 
Tipo participación (ponencia/comunicación):  taula rodona 
Lugar/año: Barcelona, 2022 

 

Título: La informació i el model Policial. Pla de treball de la Comissió d’Estudi 
sobre el Model Policial 
Autor/es: Helena Mulero 
Congreso/Jornada: Ponencia dentro del Pla de treball de la Comissió d’Estudi 
sobre el Model Policial 
Institución organizadora: Parlament de Catalunya  
Tipo participación (ponencia/comunicación):  Ponencia 
Lugar/año: Parlament de Catalunya, 28 de octubre de 2022 
 
 

Título: Polítiques públiques de Seguretat: La Seguretat més enllà de la presencia 
policial 

Autor/es: Helena Mulero 
Congreso/Jornada: Taula rodona  
Institución organizadora: Ajuntament de Barcelona 
Tipo participación (ponencia/comunicación): Comunicació i taula rodona 
Lugar/año: Palau Macaya Barcelona, 2023 

 

 

5.3 Otras actividades y méritos relevantes 

 

- Participación en el Parlament de Catalunya. 



 

 

• Ponencia como experta en el Modelo Policial enmarcada dentro del Pla de 
treball de la Comissió d’Estudi sobre el Model Policial del Parlament de 
Catalunya. 8 d’octubre de 2022.  

- Colegio profesional: 

• Col·legi Oficial de Criminologia de Catalunya, 2018, nº 64 

- Becas y ayudas obtenidas: 

• Beca del Ministerio de Educación para la colaboración con las 
investigaciones del Departamento de Ciencia política y Derecho Público de 
la UAB 

 

- Premios académicos obtenidos: 

• CURRICULUM ACADÉMICO 

Grado de Criminología 9,3 

Máster oficial de Prevención de la delincuencia 9,2 

Curso de especialización de pericia judicial (peritajes judiciales) 9,8 

 

• 2009-2013 GRADUADA POR EXCELENCIA ACADÉMICA Grado de 
Criminología por la Universidad Autónoma de Barcelona  

• 2009-2013 REPRESENTACIÓN ESTUDIANTIL Representación estudiantil en 
la facultad de Derecho de la Universidad Autónoma de Barcelona durante 
los cuatro años de Grado.  

• 2012 COMUNICACIÓN EN EL IX CONGRESO ESPAÑOL DE CRIMINOLOGÍA  

Presentación del trabajo realizado titulado Las reglas penitenciarias 
europeas. Análisis comparativo entre la legislación española y europea.  

• 2012 PREMIO AL MEJOR TRABAJO REALIZADO POR ALUMNOS EN EL IX 
CONGRESO ESPAÑOL DE CRIMINOLOGÍA (CERTIFICADO DE 
COMUNICACIÓN).  

Premio al trabajo presentado titulado Las reglas penitenciarias 

 

- Participación en asociaciones: 

• Presidenta del chapter CPTED España 

• Consultora de seguridad acreditada en la Metodología Genoma del Robo. 

• Acreditación en la asociación de Directores de Seguridad. 

• Acreditación en la asociación de Peritos de Seguridad. 

 



 

 

 

- Otros méritos destacables. 

Participación en diversos medios mediante análisis y aportaciones especializadas 
en seguridad y criminología. Algunos ejemplos:  

• Setmanari el triangle. Anàlisis inseguretat a Barcelona dilluns 2 de 
setembre 2019  

• TV Cuatro En el punto de mira (gravat setembre 2019. Emès 16/03/2020)  

• Telenotícies TV3 Comarques 26 de maig de 2019 – inseguretat a Barcelona  

• Tve Catalunya Programa Aquí i ara. Directe per a parlar inseguretat 
Catalunya 19 set 2019  

• Euronews – Entrevista per a la televisió en emissió a Europa i Estats 
Unitats realitzada en directe el 4 d’octubre 2019  

• Diario Público 6 abril 2020 . Anàlisis de les xifres delinqüencials en 
pandèmia  

• Diari Segre 5 maig 2020 - Anàlisis de les xifres delinqüencials en pandèmia  

• Diari Ara 12 de maig 2020 - Anàlisis de les xifres delinqüencials en 
pandèmia  

• Radio Onda Cero la Brúixula – Participació en directe de la tertúlia sobre 
inseguretat i xifres delinqüencials 20 de maig 2020  

• Diari Ara 7 agost 2020 – evolució xifres delinqüencials post-covid  

• Radio Nacional de España “No es un día cualquiera”. Entrevista i 
participació en directe en la tertúlia per analitzar la delinqüència a nivell 
estat 7 novembre 2020  

• Diari Ara – Anàlisis sobre la seguretat privada i les alarmes anti-intrusió 18 
maig 2021  

• Rac 1 “El món a Rac1 amb Jordi Basté” - Entrevista per analitzar 
l’increment en delictes violents i d’odi - 7 juliol 2021  

• TV3 Planta baixa – anàlisis dels casos de morts violentes i taxes de 
delinqüència 24 de setembre de 2021  

• El Periódico – Anàlisis xifres delinqüencials 25 de febrer 2022  

• Diari Ara - Anàlisis xifres delinqüencials 9 març 2022  

• TV3 Planta baixa – sistemes de seguretat 26 setembre de 2022  

• Catalunya Ràdio – Entrevista per parlar sobre legitimitat policial després 
de casos d’abús policial per part de Policies als Estats Units 28 gener 2023  

• Diari de Tarragona- Analitzar dades delinqüencials 5 setembre 2023  

• Agència Catalana de Notícies - Violència masclista i dades existents oficials 
dijous 23 de novembre de 2023  

• Diari de Tarragona- Analitzar dades delinqüencials 12 de desembre 2023  



 

 

• Diari de Tarragona- Analitzar dades delinqüencials 3 d’abril 2023  

• Diari de Tarragona/ Diari Ara – Víctimes i agressors de delictes sexuals 
(abril, juliol i setembre de 2024)  

 

 

 

 

 

 


